
 

 ２０２６年度 第９回新・吃音ショートコース     ２０２６年６月２０日～２１日 

  吃音哲学～吃音の豊かな世界への招待～ 

 

 第一人者を講師に迎えて学び、体験してきた、精神医学、臨床心理学、教育学、演劇な

どを、日常生活に、またこれからの人生設計に、どう活かすかを探っていくために、新・

吃音ショートコースを開催します。吃音を切り口に、生きることを考える「吃音哲学」が、

大切なテーマです。 

 毎週金曜日の大阪吃音教室には、仕事の関係でなかなか参加できないという方、２日間

どっぷりと、自分のこと、吃音のことを考える時間を作りませんか。 

 また、どもる子どもとどう接すればいいかと困っている保護者の方、ことばの教室の担

当者の方、子育てについて、子どもの指導について、みんなで考えませんか。 

 吃音にかかわる様々な立場の人が集まって、吃音について考える場になればと願ってい

ます。プログラムは、おおざっぱな流れはあるものの、参加者の希望や要望で、柔軟に変

えていきます。今、ここで感じたことを率直に出し合い、対話を通して自分に気づき、他

者に気づいていく、そんな時間を共有しましょう。 

 事前に希望、要望、提案をしていただければ、それに沿ったプログラムを組み立てます。

参加者のみなさんとともに、自分のこと、グループのこと、どもる子どもへの支援のあり

方など、生活、人生を振り返り、今後の展望を考えましょう。 

ご参加をお待ちしています。 

日本吃音臨床研究会 伊藤伸二 

 

日時 ２０２６年６月２０日（土）１３：００～２２：００ 

        ６月２１日（日） ９：００～１７：００ 

 

場所 寝屋川市立市民会館 

    〒572-0848  寝屋川市秦町 41-1  ＴＥＬ  072-823-1221 

       最寄り駅：京阪電鉄「寝屋川市駅」駅 東口下車後、徒歩１５分 

 

主催 日本吃音臨床研究会  

 

参加費  ５，０００円 当日、受付でお支払いください。 

宿泊のホテルは、各自でご予約下さい。寝屋川市駅近くにもありますが、大阪市内、

枚方市内でも便利です。 

 

参加申し込み方法   

①名前 ②住所 ③電話番号 ④所属 ⑤プログラムについての希望や要望 ⑥吃音

に関する質問 を記入し、FAX かはがき、メールでお申し込み下さい。 

参加申込書を、日本吃音臨床研究会のホームページからダウンロードすることもできま

す。日本吃音臨床研究会のホームページは、https://kituonkenkyu.org/ です。 

 

問い合わせ先 日本吃音臨床研究会     mail  jspshinji-ito@job.zaq.jp 

 〒572-0850 寝屋川市打上高塚町 1-2-1526 TEL/FAX  072-820-8244 

https://kituonkenkyu.org/


  プログラム案 （②④⑤の内容は希望により組み立てます） 

                

              8   9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24 

                                                                                 

  ２０日（土）  ①     ②  夕食  ③ 

 

 ２１日（日）      ④ 昼食     ⑤   ⑥               

                                                                                 

セッション① 出会いの広場・自己紹介 

…新しく出会う人が互いに知り合うと同時に、２日間で何をしたいか出し合い、２日間

の計画をみんなで考える時間。 

 

セッション③ 発表の広場  

…どもる人本人は自分の体験を、どもる子どもの親は子どもとのかかわりでの体験を、

ことばの教室担当者やスピーチセラピストの方は実践を、研究者の方は研究を発表し、参

加者全員で分かち合います。ことば文学賞の発表も行います。 

 発表希望者は、申し込みのときにご連絡下さい。要項をお送りします。 

 ことば文学賞の発表も行います。 

 

セッション⑥ みんなで語ろう、ティーチイン 

…参加者全員で吃音ショートコースを振り返ります。 

 

セッション②④⑤ 参加者の要望によって、組み立てます。 

 

☆公開面接＜対話＞…今、困っていること、悩んでいること、みんなで考えたいことがあ

れば、伊藤伸二と対話をして、今の課題を明らかにして、展望を探ります。 

  

☆論理療法、交流分析、アサーション、認知行動療法、ポジティブ心理学などのエッセン

スを学ぶ…今まで学んできたものを生活に生かす具体的方法を探ります。初めての人もよ

く分かるように解説します。 

 

☆日本語のレッスン…竹内敏晴さんから学んだ、言語訓練とは違う、日本語のレッスンを

体験します。日本語の発音・発声の基本を学び、日常生活の中で使えるトレーニングです。

歌を歌ったり、詩を読んだり、芝居のせりふを言ったり、からだを動かし、声を出す楽し

さを味わいます。 

※当日は、会場特別販売価格で、書籍の販売も行います。 

 

問い合わせ・申し込み先 

 日本吃音臨床研究会 〒572-0850  寝屋川市打上高塚町 1-2-1526 

   TEL/FAX  072-820-8244   mail  jspshinji-ito@job.zaq.jp  

日本吃音臨床研究会のホームページ https://www.kituonkenkyu.org/ 

伊藤伸二のブログ http://www.kituon.livedoor.blog 

緊急の連絡先 090-1228-2360 

http://www.kituon.livedoor.blog/

