
２０２５年６月 

各所属長並びに関係の皆様 

吃音講習会実行委員会 

顧 問  牧野 泰美       

   （国立特別支援教育総合研究所 上席総括研究員／研究企画部長／西日本ブランチ広島オフィス長） 

 

第12回 親、教師、言語聴覚士のための吃音講習会のご案内 

 

子 ど も の 非 認 知 能 力 を 育 て る          

～どもる子どもが幸せ生きるために、ことばの教室でできること～ 

１ 趣旨 

これまで、どもる子どもが幸せに生きていくために、学童期に私たちがしておくべき事を模索し、子ども

と対話をする視点として、レジリエンスや健康生成論など、７つの視点について紹介してきました。そして

健康生成論の把握可能感、処理可能感、有意味感の 3 つをつかみとることができる教材として、吃音氷山説

に基づく吃音チェックリスト、吃音の問題や課題を理解する言語関係図、吃音をいろんな角度から考えるこ

とができる「吃音カルタ」などの教材を紹介してきました。この 3 つの教材を使って子どもと対話を続ける

ことが、吃音を生き抜く力を育てることになると私たちは確信しています。今年はこれらの実践が子どもの

どのような力を育てることにつながったかを検証します。 

今年は、今、幼児教育を中心に関心が広がっている「非認知能力」を取り上げます。 

 2000 年、ノーベル賞を受賞した経済学者ジェイムズ・J・ヘックマンが、幼児期における教育の効果に関す

る研究データをもとに、幼児期に特に重要なのは、認知能力(IQ で測られるような知的能力)を身につけるこ

とではなく、非認知能力を身につけることだと結論づけました。「非認知能力」は幼児期だけでなく、学童期

に育てられるものです。何が起こるか予測できない不確実なこの時代を生き抜くために、この「非認知能力」

はどもる子どもにとって、大きな力、助けとなるでしょう。 

 今回、ことばの教室で、長年、子どもと取り組んできた実践を、ただ報告するだけでなく、ワークショップ

の形をとって、参加者と一緒に学んでいきます。注目されている非認知能力を紹介し、どもりカルタ、言語関

係図、吃音チェックリストで、子どもと一緒に学んだことが、非認知能力とどのように結びつくのかを共に

考えていく吃音講習会にしたいと考えています。 

 初めてことばの教室担当になった人も、長年経験している人も、基本的なことを丁寧に押さえながら、ゆ

っくりすすめていきます。どうぞ、安心して、ご参加ください。 

 吃音の新しい展望を、共に探っていく研修会になればと願っています。 

 皆さんの参加を心よりお待ちしています。（大会実行委員長 千葉市立松ヶ丘小学校ことばの教室 渡邉美穂） 
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ポジティブ

心理学

P T G（心的
外傷後成長）

当事者研究

ナラティブ

アプローチ



２ 主催  吃音を生きる子どもに同行する教師・言語聴覚士の会 

(代表 高木浩明 宇都宮市立陽東小学校ことばの教室 ) 

      ＮＰＯ法人大阪スタタリングプロジェクト(会長 東野晃之) 

 

３ 日時  ２０２５年７月２６日（土） ９：４０～２０：００（受付９：２０～） 

             ２７日（日） ９：２０～１６：３０ 

 

４ 会場  さわやか県民プラザ 千葉県柏市柏の葉４丁目－１ TEL  04-7134-2015 

      最寄り駅:JR「柏の葉キャンパス」駅。バス利用で会場へ。JR「柏」駅からもバスあり。 

      「柏の葉キャンパス」駅までは、JR 秋葉原から、つくばエキスプレス・区間快速で 30 分。 

 

５ プログラム （案） 

１日目 ７月２６日（土） 

９：２０ 受付 

 ９：４０ 自己紹介 

１０：００ ことばの教室の実践を、非認知能力の視点から考える① 

１１：００ 基調提案① 伊藤伸二（日本吃音臨床研究会） 

１３：３０ ことばの教室の実践を、非認知能力の視点から考える② 

 吃音カルタ、言語関係図、吃音氷山説に基づく吃音チェックリスト、ABC理論など 

１８：００ グループでのふりかえり 全体でのふりかえり 

２０：００ 終了 

 

２日目 ７月２７日（日） 

９：００ 受付 

 ９：２０ 基調提案② 牧野泰美（国立特別支援教育総合研究所） 

１０：３０ ことばの教室の実践を、非認知能力の視点から考える③ 

１２：３０ 成人のどもる人へのインタビュー 

１５：００ ふりかえり 

１６：００ 終了 

         

６ 参加費  ６，０００円…当日、受付でお支払い下さい。 

 

７ 参加申し込み方法・申込先  

吃音講習会の HP にある参加申込書をダウンロードして、郵送していただくか、メールに添付して送信

してください。 

郵送   〒260-0003 千葉市中央区鶴沢町 21-1  千葉市立鶴沢小学校 黒田明志 

メール  Mail:kituon-kosyukai@live.jp 

 

吃音講習会のホームページ https://www.kituonkosyukai.com/  

 これまでの講習会の報告、大会要項に載せた資料などをご覧いただけます。 

講師からの貴重な提案、ことばの教室の実践報告、どもる子どもや大人の声など、 

日々の指導の参考になる資料が満載です。      吃音講習会HP QRコードはこちら⇒ 

 

 

８ 問い合わせ先  日本吃音臨床研究会 TEL／FAX ０７２－８２０－８２４４ 

      〒５７２－０８５０ 大阪府寝屋川市打上高塚町１－２－１５２６ 

日本吃音臨床研究会のホームページ https://www.kituonkenkyu.org  

日本吃音臨床研究会の HP QR コードはこちら⇒ 
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