
２０２６年６月 

各所属長並びに関係の皆様 

吃音講習会実行委員会 

顧 問  牧野 泰美       

   （国立特別支援教育総合研究所 上席総括研究員／研究企画部長／西日本ブランチ広島オフィス長） 

 

第13回 親、教師、言語聴覚士のための吃音講習会のご案内 

 

ど も る 君 へ  い ま 伝 え た い こ と          

～どもる子どもが幸せ生きるために、ことばの教室でできること～ 

１ 趣旨 

これまで、どもる子どもが幸せに生きていくために、私たちができることを模索してきました。そして、健

康生成論の把握可能感、処理可能感、有意味感の 3 つをつかむことができる教材として、吃音氷山説に基づ

く吃音チェックリスト、吃音の問題や課題を理解する言語関係図、吃音をいろいろな角度から考えることが

できる「吃音カルタ」などの教材を紹介してきました。これらの教材を使って子どもと対話を続けることが、

どもる子どもの吃音を生き抜く力を育てることになると私たちは確信しています。 

今年は、健康生成論、レジリエンス、ナラティヴ・アプローチなどを学んで、どもる子どもと対話を続けて

きて、今この不確実な時代を生きるどもる子どもたちに、ことばの教室担当者として、親として、言語聴覚士

として、何を伝えたいのかの原点に戻り、みなさんと一緒に考えていきます。 

今年のテーマは、ずばり「どもる君へ いま伝えたいこと」です。 

 

 ゲストの大谷和世さんは、幼児期からかなりひどくどもる息子の志門くんの将来に大きな不安を抱えてい

ました。入学前の吃音相談会で、「吃音を治す・改善する」ではなく、「吃音とともに生きる」道があること

を知り、納得してこの道を選び取りました。中学 1 年のコロナ蔓延の時期は、筆談するほどに吃音が悪化す

る中、部活動や英語検定試験を乗り切り高校を卒業し、希望の大学に入学し将来に大きな夢をもっています。 

それぞれの困難な時期をどう乗り切ったか。親と子の物語を、対話を通して紹介します。 

また、今、小学校の支援学級の教員をしている女性にインタビューをして教員採用試験での経験を話して

もらいます。大阪吃音教室の講座も、どもりながら社会へ踏み出し、自分らしい新生活を始めようとしてい

る新大学生や新社会人に向けて、学生生活や社会生活の中で何を大切にするのか、さまざまな立場から、経

験を出し合い話し合います。今、担当されているどもる子どもたちが近い将来直面する就職問題へのヒント

となるでしょう。２日間、参加者の皆様と一緒に、吃音の新しい展望を共に探っていきます。 

吃音講習会へのご参加、お待ちしています。（大会実行委員長 岩倉市立岩倉東小学校ことばの教室 奥村寿英） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

子ども

との対話

健康生成論

オープン

ダイアローグ

レジリエンス

ポジティブ

心理学

P T G（心的
外傷後成長）

当事者研究

ナラティブ

アプローチ



２ 主催  吃音を生きる子どもに同行する教師・言語聴覚士の会 

(代表 高木浩明 宇都宮市立陽東小学校ことばの教室 ) 

      ＮＰＯ法人大阪スタタリングプロジェクト(会長 東野晃之) 

 

３ 日時  ２０２６年８月１日（土） ９：４０～２０：００（受付９：２０～） 

             ２日（日） ９：２０～１６：３０ 

 

４ 会場  犬山市民交流センター「フロイデ」 愛知県犬山市松本町 4-21 TEL  0568-61-1000 

      最寄り駅：名鉄「犬山」駅東口から徒歩 5 分。 

      名鉄「犬山」駅へは、名古屋駅から名鉄犬山線で 30 分。 

 

５ プログラム （案） 

１日目 ８月１日（土） 

９：２０ 受付 

 ９：４０ 自己紹介 

１０：００ 基調提案① 伊藤伸二（日本吃音臨床研究会） 

１１：００ どもる子どもとの歩み 大谷和世さんにインタビュー 

１３：３０ どもる君へ いま伝えたいこと（ことばの教室担当者として） 

１４：３０ どもる君へ いま伝えたいこと（さまざまな立場から） 

１７：００ 大阪吃音教室 講座「就職活動と吃音」＆ふりかえり 

１９：００ グループでのふりかえり 全体でのふりかえり 

２０：００ 終了 

 

２日目 ８月２日（日） 

９：００ 受付 

 ９：２０ 基調提案② 牧野泰美（国立特別支援教育総合研究所） 

１０：３０ 成人のどもる人へのインタビュー＆ふりかえり 

１３：３０ 子どもに手渡したい対処能力 

１５：００ ふりかえり 

１６：００ 終了 

         

６ 参加費  ６，０００円…当日、受付でお支払い下さい。 

 

７ 参加申し込み方法・申込先  

吃音講習会の HP にある参加申込書をダウンロードして、郵送していただくか、メールに添付して送信

してください。 

郵送   〒260-0003 千葉市中央区鶴沢町 21-1  千葉市立鶴沢小学校 黒田明志 

メール  Mail:kituon-kosyukai@live.jp 

 

吃音講習会のホームページ https://www.kituonkosyukai.com/  

 これまでの講習会の報告、大会要項に載せた資料などをご覧いただけます。 

講師からの貴重な提案、ことばの教室の実践報告、どもる子どもや大人の声など、 

日々の指導の参考になる資料が満載です。      吃音講習会HP QRコードはこちら⇒ 

 

 

８ 問い合わせ先  日本吃音臨床研究会 TEL／FAX ０７２－８２０－８２４４ 

      〒５７２－０８５０ 大阪府寝屋川市打上高塚町１－２－１５２６ 

日本吃音臨床研究会のホームページ https://www.kituonkenkyu.org  

日本吃音臨床研究会の HP QR コードはこちら⇒ 
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